\)ROGM
HB\\UA\{%\ZIEA - KInoteeAtren

b1 JUNT 2020

'............................ i
eeessssssssece e

PN

BLUMENWIESE |



AN-ABMELDUNG

Zu allen Veranstaltungen bitten wir um Anmeldungen, denn nur so kdnnen
wir planen!

Diese nehmen wir montags bis freitags von 7.30 Uhr bis 16.15 Uhr entgegen.

Telefonisch untero 54 51/ 54709 35
per E-Mail familienzentrum@fz-kiga-blumenwiese.de
oder personlich bei uns im Familienzentrum.

Ansprechpartner: Heike Schiirkamp-Korte, Lena Masold

.-..-.-.-......-.-......-.-....................................--‘

Familienzentrum Kindergarten
Blumenwiese
Permer Str. 56

49479 Ibbenbiren-Laggenbeck FAMILIEN
ZENTRUM
Tel.: 0 54 51/5 4709 35 NRW.

E-Mail: familienzentrum@fz-kiga-blumenwiese.de

www.fz-kiga-blumenwiese.de — UDNEEQsI;%m;EQIJECHE

RANGELN, RAUFEN, KRAFTE MESSEN

mit Silvia Schoppmeier

Angebot fir Kinder ab 5 Jahren

Kinder haben einen ungeheuren Bewegungsdrang. Sie wollen rennen,
klettern, toben. Sie wollen wissen, was sie alles schon kénnen und es sich
und der ganzen Welt beweisen. Und viele Kinder wollen kdmpfen. Sie haben
grofden Spal? daran, zu rangeln, ihren Korper dabei intensiv zu spiren,

ihre Grenzen auszuloten und herauszufinden, wie geschickt, stark und
durchsetzungsfahig sie schon sind.

Anmeldung erforderlich bis 13.01.2026

...........
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BEWEGUNGSANGEBOT

mit Laura Fowler und Sabrina Bruns

Eltern-Kind-Angebot fur Kinder von 3 - 5 Jahren mit Begleitung

In unserer Turnhalle kénnen die Kinder turnen, Gerateparcours absolvieren
oder einfach nur toben. Wahrend die Kinder Spaf3 haben, kdnnen die
Erwachsenen in einer gemitlichen Runde mit Kaffee und Keksen in den
Austausch gehen.

Wir freuen uns auf alle kleinen Turner und Turnerinnen.

Termine: Sa., 07.02.2026, 10.00-11.00 Uhr

Ort:

Sa., 18.04.2026, 10.00-11.00 Uhr
Sa., 09.05.2026, 10.00-11.00 Uhr

max. 8 Kinder

FZ Kindergarten Blumenwiese

Anmeldung erforderlich

ELTERNCAFE 2026

Die Eltern treffen sich in gemuitlicher Runde zum Plaudern im Elterncafé.
Mittwoch, 11.02.2026 14.30 Uhr

Mittwoch, 11.03.2026 14.30 Uhr
mit Claudia Vorberg von der Erziehungsberatung der Caritas
Ort: FZ Kindergarten Blumenwiese

Mittwoch, 15.04.2026 14.30 Uhr

Mittwoch, 20.05.2026 15.30 Uhr
Fravenwanderung mit Katharina Peloso von der Ehe-, Familien-und
Lebensberatung

Dienstag, 16.06.2026 09.00 Uhr

Fruhstick mit Claudia Vorberg von der Erziehungsberatung der Caritas
und Katharina Peloso von der Ehe-, Familien- und Lebensberatung
Thema: Geschwister kénnen einander die besten Freunde oder auch die
grdfSten Rivalen sein.

Ort: FZ Kindergarten Sonnenblume

Anmeldung erforderlich



KERAMIKTELLER BEMALEN

mit Laura Fowler und Eleni Saroglou

Eltern-Kind-Angebot fur Kinder ab 4 Jahren

In gemitlicher Atmosphare mochten wir Keramik-Geschirr bemalen. Dabei
ist der Fantasie keine Grenzen gesetzt.
Im Anschluss werden wir die Kunstwerke in unseren Backéfen brennen.

..........
...............
..........

.......
............
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Anmeldung erforderlich bis 05.02.2026

.......
............
.............
............

Bitte mitbringen: passendes Keramik-Geschirr

WECHSELJAMRE -
BET FRAUEN UND MANNERN

mit Hera Schulte Westenberg

Vielleicht denkst du zuerst: ,Manner und Wechseljahre — wirklich?*
Doch diese Lebensphase bedeutet weit mehr als das Ende der Menstruation
oder der biologischen Fruchtbarkeit.

Die sogenannten Wechseljahre sind ein tiefgreifender Ubergang: kérperlich,
emotional und biografisch. Viele Menschen kennen Begriffe wie Midlife-
Krise, erleben Beziehungskrisen in den 40ern oder spiren plotzlich den
Wunsch nach Veranderung. All das kann mit dieser Phase zu tun haben —
und gleichzeitig steckt darin erstaunlich viel Kraft, Klarheit und Neubeginn,
wenn wir verstehen, was im Inneren passiert.

Wenn du neugierig geworden bist und diese Lebenszeit bewusster gestalten
mochtest, dann komm gern zu einem inspirierenden und wohltuenden

Erlebnlsabend- ......................................... .

.......

Anmeldung erforderlich bis 25.02.2026
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ELTERNCAFE

mit Claudia Vorberg
von der Erziehungsberatung der Caritas

Wir méchten uns gemeinsam auf die Osterzeit einstimmen
und Oreschki backen.

essesssesssesseesecst .-...............-.........
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Die Veranstaltung ist gebihrenfrei.
Anmeldung erforderlich bis 06.03.2026

o
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OSTEREIERSUCHE  HetG, 210104
BUNTER SPAB IM WaLD.. - UM 1530 Ulk

© DIE TELLNEAMERANZARL 5T BEGRENTT

mit Oksana Krause und Annette Nickel S(_HAFS\NH.SE \-A(](][N BE(K
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Eltern-Kind-Aktion fir Kinder von 3-6 Jahren

Kommt mit auf eine Ostereiersuche durch Laggenbeck!
Gemeinsam wollen wir auf Ostereiersuche durch Wald und Wiesen gehen.
Mal schauen, was uns alles erwartet!

Die Veranstaltung ist gebihrenfrei.
Anmeldung erforderlich
bis 20.03.2026




MATHE IN BEWEGUNG -
SPLELERTSCHE JAHLENABENTEUER

mit Betil Aydin

Habt ihr Lust auf ein fréhliches Mitmach- Angebot, bei dem Mathematik
lebendig wird?

In dieser dreiteiligen Reihe verbinden wir spannende Zahlenaufgaben
mit viel Bewegung, Spiel und Spal3. Die Kinder entdecken, wie vielfaltig
Mathematik sein kann, mal hUpfen, mal suchen, mal gemeinsam
knobeln und erleben Zahlen ganz variabel.

Wir freuen uns auf bewegungsfreudige kleine Zahlenfans!
Termine: Sa., 18.04.2026, (13.00-14.00 Uhr)

Mi., 22.04.2026, (16.00-17.00 Uhr)

Mi., 29.04.2026, (16.00—17.00 Uhr)

max. 10 Teilnehmer*innen

Ort: FZ Kindergarten Blumenwiese

Die Veranstaltung ist gebihrenfrei.
Anmeldung erforderlich bis 26.03.2026

WARUM ISST MEIN KIND NACH DER KITA
DEN HALBEN KURLSCHRANK LEER]

mit Elke Mollenkotte
(Diplom Oecotrophologin aus Rheine)

Angebot fir Erwachsene

Weil Essen mehr ist als satt werden —
es ist Beziehung, Bildung und Bauchgefihl.

.......
.........
..............
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Die Veranstaltung ist gebihrenfrei.

Anmeldung erforderlich bis 13.04.2026 sr !? !
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MUTTERTAG UND KEINE IDEEN!

mit Annette Nickel

Fir Teenies von 10-14 Jahren

Komm in die Blumenwiese und lass dich inspirieren. Bring eine Freundin mit
und es macht gleich doppelt Spaf3.

Bitte mitbringen:
gute Laune, Dinge, die du selber in dein Geschenk
mit einflieRen lassen mdchtest.

cesssscse ..........................
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Anmeldung erforderlich bis 20.04.2026
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EINBLICK TN DIE DITIB-MOSCHEE
BEGEGNUNG, KULTUR & AUSTAUSCH

mit Betil Aydin
Habt lhr Lust, die Welt des Islams aus nachster Ndahe kennenzulernen?

Bei unserem Besuch in der tirkisch-islamischen Gemeinde (DITIB Moschee
Diyanet) erhaltet ihr spannende Einblicke in gelebte Religion, kulturelle
Vielfalt und die Bedeutung der Moschee im Alltag vieler Menschen.

Eine fachkundige Moscheefiihrung vermittelt Hintergrinde, beantwortet
Fragen und 6ffnet den Blick fUr das vielfaltige religidse Leben.

Im Anschluss laden wir zu einem gemutlichen Austausch bei Tee ein, eine

schone Gelegenheit, ins Gesprach zu kommen, neue Perspektiven zu

entdecken und interkulturelle Offenheit zu leben.

Wir freuen uns auf alle, die Interessean .
Begegnung, Offenheit und wertvollem — .cooeeeesesesssss i )
Austausch haben!

?J:I;isch-lslamische Gemeinde / UM \_% 3“ “HK

DITIB Moschee Diyanet ) L (0STEN € 1RO PERSON FUR DIE FUNRUNG
WilhelmstralRe 205, 49477 Ibbenbiren AL MLNEHME\\*‘-NNEN

........
...............
...................
............

Anmeldung erforderlich bis 30.04.2026
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FRAUENWANDERUNG dimogh, 0 0
mit Katharina Peloso von der Ehe-, M \‘) ’SQ \\HR

Familien - und Lebensberatung
\REFH’U
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Angebot fir Frauen, die Lust auf ME-TIME haben

Katharina Peloso von der Ehe-, Familien - und Lebensberatung ladt ein zu
einem ,Walk and Talk". Bei einem Spaziergang an der frischen Luft |asst es
sich entspannt Uber die Herausforderungen sprechen, die der Alltag so mit
sich bringt.

Die Veranstaltung ist gebihrenfrei
Anmeldung erforderlich bis 10.05.2026

ELTERN-CAFE-FRUHSTUCK

mit Claudia Vorberg
von der Erziehungsberatung der Caritas
und Katharina Peloso von der Ehe-,

Familien- und Lebensberatung

Thema: Geschwister kdnnen einander die besten Freunde oder auch die

grofsten Rivalen sein.

Geschwisterliebe, Streit und Eifersucht. Im Familienalltag ist alles dabei.
Wir freuen uns auf ein offenes Gesprach und einen regen Austausch

untereinander.

Die Veranstaltung ist gebUhrenfrei
Anmeldung erforderlich bis 10.06.2026
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WM-KIBAZ- WIR FETERN MIT!

Die Familienzentren Sonnenblume und Blumenwiese laden alle Familien
herzlich zum WM-Kibaz ein!!!

Gemeinsam wollen wir einen sportlichen, frohlichen und bewegungsreichen
Nachmittag verbringen.

Kommt vorbei, macht mit und habt Spaf3. Wir freuen uns auf euch!

cecees
eesseses .
eesecsssessssse

Ort:

Sportverein Cheruskia Laggenbeck
Karl-Keller-Stadion,

JahnstralRe 21, 49479 Ibbenbiren

sesse ---..------............-........
M eee

Die Veranstaltung ist gebihrenfrei. "F’

BLUMENWIESE

GRILL- UND KUBBSPTELABEND

mit Derek Strotmeier & Dennis Knoppik

Angebot fir Erwachsene

In gemitlicher Runde méchten wir bei hoffentlich schénem Sonnenschein
den Grill anschmeif3en, auf unserem Fuf3ballplatz eine Runde Kubb spielen
und bei einem Kaltgetrank einen entspannten Abend zusammen verbringen.
Bringt gute Laune und gerne Themen mit, die ihr auf dem Herzen habt.

...................
...............

.........
.

.............

Die Veranstaltung ist gebihrenfrei.
Anmeldung erforderlich bis 18.06.2026



BEGEGNUNGSZENTRUM TBBENBUREN E.V.

Erwerbslosen-Beratungsstelle
Migrationsberatung
Regionale Flichtlingsberatung
Integrationsagentur

Das Beratungsangebot der Erwerbslosenberatung, der Migrationsberatung und
Fluchtlingsberatung umfasst Hilfestellungen im Rahmen der verschiedenen
sozialrechtlichen Gebiete insbesondere ALG | und ALG Il (Hartz V), den
angrenzenden Rechtsgebieten wie Kindergeld, Wohngeld und Kinderzuschlag,
UnterstUtzung zur beruflichen Entwicklung sowie anschlieRende Themenbereiche.
Die Migrationsberatung unterstitzt zusatzlich bei Fragen zum Aufenthaltsrecht
und sonstigen spezifische Bereiche fir Menschen mit Migrationshintergrund.
Weitere Informationen und Ansprechpartner unter:

www.begegnungszentrum-ibbenbueren.de

MUNSTERLANDKARTE:
BILDUNG UND TETLHABE M
FOR KINDER UND JUGENDLICHE  (ILIIUEY- e

Die Bildungskarte ist die einfache und praktische Lésung zur Umsetzung des
Bildungs- und Teilhabepakets. Ein bereitgestelltes Teilhabebudget ermdglicht
eine geférderte Beteiligung an diversen Vereins-, Kultur-, Freizeit und
Nachhilfeangeboten. Dazu zdhlen u. a. Unterricht in kinstlerischen Fachern

und vergleichbare angeleitete Aktivitdten der kulturellen Bildung und mehr. Die
zustandigen Amter (Kommunen bzw. Jobcenter oder Optionskommunen) stellen
Leistungsberechtigten eine elektronische Karte zur Verfiigung, die fir die Zahlung
der bewilligten Leistungen genutzt werden kann.

Die teilnehmenden Leistungserbringer/-anbieter (z.B. Musik- und Sportvereine,
Nachhilfelehrer etc.) rechnen die in Anspruch genommenen Leistungen mit den
entsprechenden Amtern ab, wobei die Firma Sodexo Pass GmbH diese Aufgabe fur
die betreffenden Amter Gbernimmt.

i

BLUMENWIESE



Logopadie

Sprach-, Sprech-, Stimm-, Hor- und Schluckstdrungen sowie Probleme der
Aussprache oder des Spracherwerbs und Redeflussstérungen (z.B. Stottern) konnen
ebenso wie Kinder mit fehlerhaftem Schluckmuster therapiert werden. Ziel der
Behandlung ist eine individuell befriedigende Kommunikationsfahigkeit.

Wir arbeiten mit einer Logopadin zusammen, die auf Wunsch zu einem Termin ins
Familienzentrum kommt.

Logopadiepraxis TeamLogo, Tel.: 05451- 17323

Baby- und Kleinkindschwimmen
Durch unseren Kooperationspartner TPZ (Therapiezentrum Ibbenbiren) werden die
Kinder regelmaRig an Wassergewohnung und Wasserspal? herangefihrt.

Babysittervermittlung:
Die Fabi fUhrt eine aktuelle Babysitterkartei. Hier konnen sich Eltern nach
geschulten Babysittern erkundigen. Tel.: 05451-9644-0

Elternstart NRW

Die Fabi bietet das Landesprogramm Elternstart" an, das Eltern mit Kindern im
ersten Lebensjahr in ihrem Lebensalltag unterstitzen soll. Das Land NRW finanziert
fUr Eltern finf Kurstermine a go Minuten. Die kostenlose Teilnahme ist den

Eltern erneut bei jedem weiteren neugeborenen Kind méglich. Das Angebot gilt
ausdricklich auch fir Adoptiv- und Pflegeeltern.

Auf3erdem bietet die Fabi Ibbenbiren KIDIX- Kurse fir Eltern mit Kindern von
o-3Jahren an. In diesem Kurs geht es um Anregungen, Informationen und
Unterstitzung und den Austausch zu allen Entwicklungs- und Familienfragen.
Zusammen wird gespielt, gesungen, gebastelt und Gemeinschaft erlebt.

Tel.: 05451 9664 —0

[NFORMATION UND BERATUNG:

Erziehungsberatung der Caritas:

Erziehungsberaterin Claudia Vorberg kommt jeden Dienstag, ausgenommen in
den Ferien, zu offenen Sprechstunden in unsere Kindergarten: FZ Kindergarten
Sonnenblume von g9:00- 10:30 Uhr, im FZ Kindergarten Blumenwiese

von 10.30 Uhr -12.00 Uhr

Auf Wunsch kdnnen Eltern bei uns einen Termin vereinbaren.

Ehe-, Familien- und Lebensberatung

Bei aktuellen Anldssen oder in akuten Krisensituationen steht Katharina Peloso
von der Ehe-, Familien- und Lebensberatung als Ansprechpartnerin zur Verfigung.
Inhaltlich ist die Beratung offen fur alle Anliegen, die Themen werden vertraulich
behandelt.

Klosterstr. 19, Tel. 05451-5002-0

Wir vermitteln Termine und haben Informationsmaterial ausliegen.

Kindertagespflege (SkF)

Die Kindertagespflege ist eine familiendhnliche Form der Tagesbetreuung von
Kindern und gleichrangig zum Betreuungsangebot der Kindertageseinrichtungen.
Die Kindertagespflege hat einen eigenstandigen Erziehungs-, Bildungs- und
Betreuungsauftrag. Die Betreuungsform richtet sich an Kinder von 0-14 Jahren
(§§ 22-24a SGB VIII KIHG).

Zu diesem Thema vermitteln wir an den SkF in Ibbenbiren: 05451-9686-80.

¥
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